Lehrplan

+ _ Selbstmanagement im Berufsalltag

N>~ Kursstart am 07.01.2015

25.02.2015 von 19.30 Uhr bis 20.00 Uhr

2. gemeinsamer Chat mit dem Tutor und den T

weiteren Kursteilnehmern - Feedback -

a Kursabschluss

7 (ab 13.02.15):

2. individuelle Kurz-Coaching-Sequenz
q (20 Min.) mit dem Tutor nach Vereinbarung

Transfergesprach/ Ruckmeldung zum
Arbeitsauftrag

WBT "Ganz einfach...
Ziele erreichen”

12.02.15

07.01.15-12.01.2015

| Schauen Sie sich bitte in der
« Kursumgebung um!
= Drucken Sie sich hierzu den
Lehrplan und die Lernschritte aus!

Mailen Sie den von Ihnen
bearbeiteten Arbeitsauftrag
a an den Tutor.

Bearbeiten Sie die

WBT "Ganz einfach ...
Technik effizient nutzen"

angebotenen Bausteine
auf Grundlage der

‘ Multimediale ausgesprochenen

WBT "Ganz einfach ...
mich und mein Team
managen"

Trainingsprogramme + J

= Lernempfehlungen und
Zusatzmaterialien p 9

Ihrer persoénlichen
Interessen.

Selbstmanagement im
Berufsalltag

12.01.15 von 19.30 Uhr bis 20.00 Uhr

1. gemeinsamer Chat mit lhrem Tutor,
t Herrn Peter Gesser, und den weiteren
Kursteilnehmern.

Hier erfahren Sie alle wichtigen Dinge
fur die Kursdurchfihrung.

Bitte starten Sie die Kursbearbeitung
2] erst nach dem 1. Chat!

\_

1. individuelle Kurz-Coaching-Sequenz (20 Min.)
mit dem Tutor nach Vereinbarung:

Ruckmeldung des Tutors zu den von Ihnen

~ eingereichten Analyseergebnissen/Angabe von

Lernempfehlungen und eines individuellen
Arbeitsauftrags.

Nach dem 1. Chat:

Rufen Sie die Bearbeitungshinweise fur das
Analysetool auf!

Starten Sie mit der Aufgaben- und
Kompetenzanalyse! Bitte speichern Sie Ihre
Analyseergebnisse lokal, und mailen Sie diese
Ihrem Tutor.




